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360 Kilometer offenes Meer

Zwei Weltmeister aus 
Deutschland umrunden Mallorca

Die Lieblingsinsel der Deutschen hat eigentlich 

schon alles erlebt. Doch dieses Jahr haben sich 

zwei Deutsche etwas Neues einfallen lassen. 

Lars Görny und Lutz Heimann umrunden 

die Insel. Und! Sie werden schwimmen. 

Die 360 Kilometer sind nichts für Anfänger. 

Nur von einem Boot und einem Arzt begleitet, 

bedeutet jeder Fehler das sichere Ende der 

Mission, die da lautet „Als Helden der Meere“ 

auf jeden Fall ankommen.

360 Kilometer schwimmen bedeutet - eine 

Woche im Salzwasser, verfolgt von den Einhei-

mischen und den Urlaubern. Alle können den 

Rekordversuch live mitverfolgen. 

Radio Mallorca wird täglich darüber berichten, 

wie sich die beiden Deutschen durch das Meer 

kämpfen. Es geht nicht um Geschwindigkeit,

denn Weltmeister sind sie beide schon. 

Lars und Lutz erfüllen sich einen Traum. 

Die beiden Deutschen werden als ERSTE 

die „Insel“ bezwingen.

Sie können live dabei sein, wenn es im Juli 

heißt: Zwei Weltmeister umrunden die Insel 

als „heroes of the seas“.

Heroes of the seas



„Heroes of the seas“ 

Zwei Weltmeister aus Deutschland 
umrunden Mallorca

Zwei deutsche Rettungsschwimmer werden in 
der Zeit vom 8.7. bis 14.7.2007 die spanische 
Ferieninsel Mallorca umschwimmen. 
Lutz Heimann und Lars Görny benötigen für 
den Weltrekordversuch eine knappe Woche. 
Die beiden Schwimmer, die sich jeden Tag 
16 Stunden im Meerwasser aufhalten, 
werden von einem Arzt und einem Hochsee-
katamaran begleitet. 
Radio- und Fernsehsender berichten täglich 
vom Versuch des „Guinness-World-Records“. 
Ein Kamerateam verfolgt die Ausnahmeathleten 
sogar im Wasser.

Lutz Heimann (30) stammt aus Halle und ist 
einer der erfolgreichsten Rettungsschwimmer 
der Welt. Sein Partner, Lars Görny (33), umrundete
als erster Athlet die Inseln Rügen und Hidden-
see. Die beiden Deutschen erfüllen sich einen 
Traum und werden als „Heroes of the seas“ 
die beliebte Insel bezwingen.

Weitere Informationen und Fotos werden wir 
Ihnen auf der Internetseite 
www.heroes-of-the-seas.com bereitstellen. 
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Die Schwimmer

Lutz Heimann
wurde am 28.7.1976 in Halle (Saale) geboren 

und begann seine sportliche Karriere 1982 in 

Halle-Neustadt. Aufgrund seiner guten Leistun-

gen wurde er zum SC Chemie Halle delegiert 

und dort von Frank Embacher trainiert. 

1994 entdeckte er seine Leidenschaft für das 

Rettungsschwimmen und für die Deutsche 

Lebensrettungsgesellschaft. 

Er ist einer der erfolgreichsten Rettungsschwim-

mer der Welt. Lutz Heimann hat seine aktive 

Sportkarriere beendet und ist heute Pfl egedi-

rektor im Kreiskrankenhaus Greiz. Er wurde als 

Rettungsschwimmer 35-mal Weltmeister.

Lars Görny
wurde am 20.12.1973 in Stralsund geboren 

und war ebenfalls Mitglied der deutschen 

Nationalmannschaft im Rettungsschwimmen. 

1994 und 1998 erreichte er mit der deutschen 

Staffel den ersten Platz und wurde Weltmeister 

in der Disziplin „Rescue“.

1997 umrundete Lars Görny zusammen mit 

seinem Sportfreund Jörg Löwenau die Insel 

Rügen. Es war schon immer sein Traum die 

spanische Insel Mallorca zu umrunden. 

Dieses Jahr wird dieser Traum Wirklichkeit wer-

den.
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